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COMPTE-RENDU DES ANIMATIONS
(De janvier a juin 2023)

PRESENTATION DES VOEUX f\

C’est de tradition que Mme Le maire
vient présenter ses veeux en premier lieu
aux résidents de I’Ehpad, accompagnée
d’adjoints, des présidents du C.V.S. et de
I’association ‘les amis de la Clairie ‘.
M le directeur a ensuite pris la parole.

Les galettes des rois confectionnées

maison par le service cuisine ont été
. ensuite partagées avec le verre de

g |’amitié.



NOUVEL AN

Le service cuisine avait concocté un repas spécial pour féter la nouvelle année.
Ce menu a été choisi auparavant par les résidents lors d’une commission menu.
Les agents de service ont décoré les tables.

Tout le personnel de I’Ehpad a amené de la bonne humeur en ce jour de féte.




- FESTIVAL ‘ACCORD DES MONTAGNES’

Une quinzaine de personnes ont participé au festival d’accordéon en ville. Les résidents étaient
enchantés de ce moment musical. Les places étaient offertes par Mme Buch et les bénévoles ont
aidé a ’accompagnement et au service de la collation. Merci a tous !




CHANDELEUR AVEC LES ENFANTS DU R.AM.
(Réseau des Assistantes Maternelles)

C’est toujours un réel plaisir d’accueillir les petites frimousses au sein de ’Ehpad.
Une belle occasion de partager les crépes,faites sur place, entre ces générations pour féter la
chandeleur.

Sourire, partage, des petits
du R.A.M. et des résidents !



SORTIE EXPOSITION SUR LE THEME DU SKI

La proximité avec la maison de la Bresse est un atout pour I’Ehpad.

Ceci nous permet de nous rendre régulierement pour les expositions proposées avec la
participation des bénévoles.

Celle avec I’histoire du ski local a connu un gros succes aupres des résidents.




CARNAVAL AVEC LES ENFANTS DE L’ECOLE ST LAURENT

Bravant le temps hivernal, les petits de la maternelle et du C.P. sont venus saluer les résidents
pendant leur défilé de carnaval.
Aprés avoir partagé poeémes et
chansons, une distribution de
beignets confectionnés par le
service de cuisine a été tres
appréciée.

La rencontre s’est terminée en
distribuant des cadeaux faits de
leurs petites mains.




ZOOTHERAPIE

Les résidents se sont occupés le temps d’un aprés midi de
chouchouter divers animaux domestiques apportés par
I’association ‘Plumenco’.

Tout en donnant & manger aux poules, coq, cochons d’inde,
lapin angora, ils ont pu aussi les approcher et les caresser.
I1s ont été tres étonnés lorsque Léa, la médiatrice, a présenté
sa rate noire et blanche... dans le but d’amenuir les aprioris
de ce rongeur.



CONCOURS DE BELOTE

chacune de membres du club des
“Toujours Jeunes’ et d’un résident
ont participé au traditionnel
concours de belote a I’Ehpad.

Apres deux milles, les vainqueurs
de ce tournoi sont Henriette
POIROT et André AUBERT.
Chaque participant est reparti avec
un lot aprés avoir partagé le verre de
I’amitié.




GYM AVEC LE CREPS

La maison de la montagne est un lieu de formation pour adultes.
Une section ‘éducateur sportif’ est en cours et est encadré par des formateurs du Creps.

Ces derniers nous ont contactés pour un partenariat permettant aux stagiaires de mettre en
pratique leur atelier aupres des personnes agées : parcours de marche, d’équilibre, de
franchissement d’obstacles....

Le premier de celui-ci a eu lieu & I’Ehpad et & I’'UVP courant mars et a été fortement apprécié
par les résidents.

Un second qui se voulait intergénérationnel s’est déroulé a I’extérieur de 1’établissement, a la
Halle des Congres courant mai.

Des exercices étaient prévus en équipe mixte. A chaque fin d’atelier d’équilibre, les enfants
recevaient une piéce de puzzle qui a été ensuite reconstituée avec les anciens permettant d’avoir
le code d’un coffre-fort contenant le gofter.

Un apres-midi partagé entre deux générations qui a créé de bons échanges !
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SORTIE AU CINEMA

En mars, le film ‘juste ciel ¢ a eu beaucoup de succés auprés des résidents qui ont répondu, en
masse, présents pour la projection de cette comédie hilarante.

lﬁ .
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SPECTACLE DE DAVID BONNAVENTURE

Pour Paques, I’association ‘les Amis de la Clairie’ a financé un

- spectacle musical : I’intermittent David Bonnaventure.

Accompagné de sa guitare, celui-ci a chanté des chansons des années
60-70 fredonnées par les résidents qui, emportés par I’ambiance,

~ battaient la mesure en frappant de leur main.

S’en est suivi la dégustation de la chalande apportée par 1’association.



FETE DES JONQUILLES

Une 20aine de résidents se sont rendus en bus a Gérardmer le lundi de la féte des jonquilles.

IIs ont déambulé dans les rues pour admirer les chars exposés avec, comme point de ralliement,
la place du marché oul se trouvait la grande majorité de ceux-ci.

Le temps froid mais sec nous a permis de prendre la collation tranquillement sur un banc.

Les résidents ont remercié les bénévoles et accompagnants pour ce bon moment passé a
I’extérieur.
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MUSEE DES RACINES

L’association ‘les Amis de la Clairie’ a financé et accompagné les résidents au musée des
racines de Cornimont.

Les résidents ont admiré les ceuvres et ont méme profité du son d’un orgue de barbarie exposé
ce jour.

Un bon aprés midi supervisé par les animatrices.




JEUX AVEC LES ENFANTS DE L’ECOLE ST LAURENT

Les enfants de ’école privée sont revenus le temps d’un aprés-midi pour jouer a des jeux de
société avec les résidents
Un bon moment d’échange et de partage !




SORTIE AU LAC DE SAULXURES

Une promenade autour du lac de Saulxures a été organisée courant mai. Les résidents ont
marché autour du lac en compagnie des bénévoles et de I’animatrice a leur rythme.

Une apres-midi agréable en présence du soleil ; beaucoup ont profité de cet endroit calme et
nature.

Un verre a été servi sur les tables de piquenique installées aux abords.
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DIVERSES ACTIONS

Enregistrement pour ‘Résonnance FM’

Toumia, la journaliste de la radio locale s’est déplacée plusieurs matinées au sein de I’Ehpad
pour enregistrer les résidents qui le souhaitaient pour I’émission ‘La malle a souvenirs’

Nouvel atelier : La couture

Des séances de couture menées par Danielle sont désormais mises en place certains mardis
matin.

Des résidentes aux doigts agiles viennent raccommoder des vétements abimés d’autres résidents
Une animation qui se déroule dans la bonne humeur !

Des visites individuelles

Trois bénévoles se chargent de rendre visite certains aprés-midi aux résidents Des affinités se
crées et tous passent un bon moment de couardge !

Intervention de Benjamin DURUPT

Une réunion d’information sur les pratiques et les interventions de M.
DURUPT, rebouteux s’est réalisée en juin pour les familles et les résidents.
Ce dernier interviendra les jeudis aprés-midi sur prise de rendez-vous
aupres de Stéphanie ou Danielle.

Par précaution, il sera demandé I’avis du médecin coordonnateur, Dr
Claude, pour ces séances pour les résidents désireux d’y participer. Pour
cela, ce dernier n’étant présent qu’une fois par semaine (hors vacances), les prises de rendez
vous se feront maximum jusqu’au lundi de la méme semaine.

Aussi, un document de consentement est a signer au préalable par le résident et/ou par la
personne de confiance (selon état de santé cognitive) Des exemplaires seront a disposition dans
la boite aux lettres située prés du bureau des animatrices. Le papier signé peut étre déposé dans
la boite aux lettres de 1’établissement située pres de celles des résidents du 32 rue de la Clairie
(face au bureau de I’accueil) Le résident sera prévenu de son jour de rendez-vous par les
animatrices.
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BARBECUE

La traditionnelle rencontre entre résidents de 1’établissement de toutes les sections se réalise
autour d’un barbecue dans lequel le personnel présent ce jour veille au bon déroulement de
cette journée

Cette année, nous avons été gatés par la présence d’un généreux soleil !
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LOTO AVEC LES ENFANTS DE L’ECOLE DU CENTRE

Les enfants de 1’école du centre sont venus F'Tl Pﬁ”ﬁ'@f‘"}é;ﬁ‘;«f R
participer a un loto avec les résidents de I’Ehpad.
Un moment intergénérationnel qui plait beaucoup !
Les enfants avaient apporté le gateau pour la
collation.

Merci a eux !
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VISITE DE LA LUDOTHEQUE

Quelques résidents sont venus a une séance a la ludothéque de jeux entre adultes. C’est tous les
jeudis aprés-midi. Les résidents autonomes pourront y participer comme ils le souhaitent. C’est
a la maison de La Bresse ; proche de I’Ehpad.

Ces derniers ont pu observer comment cela fonctionnait. Et ils ont joué le temps d’un apres
midi bien accueilli par Julie, la référente du site.




FETE DE LA MUSIQUE

Les résidents ont profité d’une séance accordéon le jour de 1’été et quelques jours suivants, ce
sont les enfants du Réseau des Assistantes Maternelles qui sont venus.

Les enfants du RAM

Les enfants des nounous de la communauté ’AT .
de commune ont rencontré les Ainés A
pendant une séance de rythme avec a L
disposition divers instruments. Aussi, des
comptines ont été chantées. Tout ceci dans
le cadre de la féte de la musique. Un en-cas
a été servi pour finaliser cette activité
intergénérationnelle.




SORTIE AU
JARDIN DE
BONNEGOUTTE

N |

Une quinzaine de résidents se
sont rendus en compagnie des
animatrices et des bénévoles
au ‘jardin de Bonnegoutte’ a

Travexin. Chacun a profité de Ziilerniin e TR BN G O
es des lieux a savoir M et

T — =
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Mme Muriel Pierrel.




SORTIE MEDIATHEQUE DE VAGNEY

Le partenariat signé avec la communauté
de commune et I’Ehpad continue cette
année

En février, un quiz sur les pays du monde
a été propose€.

En avril, les résidents de Vagney et de La
Bresse ont joué a un ‘Trivial Poursuit’
géant.

En mai, ils étaient tous en visio avec une
classe de primaire de Madagascar : Un bel
échange de culture !

En juin, une séance de zoothérapie était programmée.

Rendez-vous en septembre, pour retrouver ces rencontres en petits groupes !
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ANNIVERSAIRES 2023

Joyeux anniversaire cette année

Janvier

Mme Thérése FRANCOIS
Mme Yolande MARTIN
Mme Viviane PIERREL
Mme Raymonde ANTOINE
Mme Jeanine MOUGEL
Mme Lucie MOUGEL

Février

M. René MOREL

Mme Sylviane MOUGEL
Mme M-Thérése LEMAIRE
Mme Claire MOUGEL
Mme Claire GEHIN

Mme Madeleine POIROT
M. René MOUGEL

Mme Adrienne MOUGEL

Mars

Mme Lucienne LEDUC
Mme Paulette PERRIN
Mme Michéle MORSINK
Mme Bernadette PERNOT
M. Henri POIROT

M. Maurice GEHIN

M. Luc MOREL

Mme Paulette ANTOINE

le 01 janvier
le 04 janvier
le 08 janvier
le 19 janvier
le 27 janvier
le 31 janvier

le 03 février
le 10 février
le 12 février
le 21 février
le 12 février
le 25 février
le 25 février
le 27 février

le 13 mars
le 14 mars
le 16 mars
le 21 mars
le 22 mars
le 25 mars
le 28 mars
le 31 mars
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90 ans
83 ans
72 ans
86 ans
84 ans
98 ans

89 ans
86 ans
92 ans
96 ans
92 ans
86 ans
88 ans
88 ans

97 ans
99 ans
83 ans
88 ans
91 ans
94 ans
83 ans
85 ans



Avril

Mme Jeanine LELOT

Mme A-Marie DIDIERLAURENT
Mme Yvonne AMET

Mme Eléonore CLAIR

Mme Yvonne VARIN

Mai

Mme Héléne AMET

Mme Marguerite MOUGEL
Mme Arlette JOHANN
Mme Jeanne MOUGEL

M. André ROUILLON

M. Pierre DELFOSSE

Juin

Mme Gisele CORAZZA
Mme Denise MOUGENOT
M Henri BASTARD

Mme Rose POIROT

Et pour la fin de I’année, joyeux anniversairea :

Juillet

Mme Yvonne PERRIN
Mme Jacqueline THOMAS
Mme Paulette THOMASSIN
Mme Genevieve BELISON
Mme Ghislaine FRIMIN

le 07 avril
le 15 avril
le 15 avril

le 17 avril
le 29 avril

le 07 mai
le 11 mai
le 12 mai
le 23 mai
le 27 mai
le 30 mai

le 12 juin
le 14 juin
le 19 juin
le 12 juin

le 03 juillet
le 12 juillet
le 15 juillet
le 15 juillet
le 25 juillet

27

91 ans
94 ans
103 ans
89 ans
96 ans

93 ans
93 ans
91 ans
91 ans
97 ans
81 ans

89 ans
91 ans
87 ans
88 ans

92 ans
89 ans
101 ans
89 ans
86 ans



Aot

Mme Jacqueline CURIEN
Mme Marie MANSUY

Mme Irene GRANDEMANGE
Mme Ginette MUTHS

Mme Monique VAXELAIRE
Mme Odile GEORGE

Mme A-Marie UHRIG

Mme Jocelyne DEMANGE
Mme Clotilde MUNSCH
Mme Jeanne CURIEN

M. Nicolas CAUDY

Septembre

Mme Christiane RIBOU
Mme Reine PERRIN

Mme Reine MARION

Mme Ursula BLOQUET

M. Dominique POURCHET
M. Pierre STOECKLIN
Mme Noélle BADONNEL
M. Jackie PROTCH

M. Raymond MARCELIN

Octobre

Mme Andrée THEURILLAT
Mme Yolande MARTIN

Mme Anne-Marie MARION
Mme Odile DEMANGE

Mme Henriette POIROT
Mme Odile GEROME

Mme M-Thérése VANNSON
Mme Rolande CROUVEZIER

le 05 aolit
le 08 aont
le 12 aotit
le 12 aout
le 21 aott
le 24 aolt
le 26 aolt
le 26 aont
le 28 aofit
le 27 aolt
le 29 aot

le 04 septembre
le 05 septembre
le 05 septembre
le 17 septembre
le 28 septembre
le 24 septembre
le 26 septembre
le 27 septembre
le 27 septembre

le 3 octobre
le 04 octobre
le 08 octobre
le 16 octobre
le 20 octobre
le 26 octobre
le 28 octobre
le 30 octobre
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91 ans
101 ans
93 ans
90 ans
86 ans
71 ans
83 ans
71 ans
87 ans
93 ans
90 ans

84 ans
103 ans
93 ans
83 ans
91 ans
91 ans
88 ans
84 ans
87 ans

87 ans
93 ans
76 ans
87 ans
93 ans
89 ans
95 ans
90 ans



Novembre

M. J-Michel LAURENT

Mme Renée CHIPOT

Mme Andréa POIROT

Mme Marguerite MOUGEL

Mme Andrée MOUGEL

Mme Bernadette MOUGEL

Mme Maria SARAIVA MARQUES
Mme Simone PIERRAT

Mme Andrée BERTRAND

Décembre

Mme Bernadette VALDENAIRE
Mme Lucienne GRANGET
Mme Berthe ABRIET

M. Noél MOUGEL

Mme Claire REMY

Mme Frangoise ARNOULD
Mme Bernadette THIMONT
Mme Noélle MOUGEL

M. Guy HOBIGAND

Mme Noélle POIROT

Mme A-Marie VAXELAIRE

le 01 novembre

le 06 novembre

le 10 novembre

le 12 novembre
le 14 novembre
le 20 novembre
le 21 novembre
le 23 novembre
le 27 novembre

le 06 décembre
le 08 décembre
le 08 décembre
le 8 décembre

le 13 décembre
le 19 décembre
le 19 décembre
le 24 décembre
le 26 décembre
le 26 décembre
le 28 décembre

29

74 ans
83 ans
80 ans
96 ans
100 ans
89 ans
88 ans

88 ans
92 ans

90 ans
93 ans
96 ans
88 ans
93 ans
87 ans
92 ans
91 ans
94 ans
89 ans
86 ans



COMPOSITION DU CONSEIL DE VIE SOCIALE 2023
Président du Conseil : Henri MARION
Vice-Présidente du Conselil : Claire MENGIN

Par voix délibérative :

REPRESENTANTS DES FAMILLES :
Titulaires :

Mme Claire MENGIN

M. Henri MARION

Suppléants :
Mme Yvonne MOUREY

REPRESENTANTS DES PENSIONNAIRES :
Titulaires :

Mme Odile DEMANGE

Mme Bernadette PERNOT

Mme Denise MOUGENOT

Suppléants :
Mme Bernadette MOUGEL
M. Pierre DELFOSSE

REPRESENTANTS DU PERSONNEL :
Par voix consultative :
PRESIDENT DU CCAS:

Mme Maryvonne CROUVEZIER, Maire de La Bresse

VICE-PRESIDENTE DU CCAS :
Mme Genevieve DEMANGE
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ETAT- CIVIL

Déces :

Mme Angele MANSUY le 22 janvier

M. Gilbert DIERSTEIN le 24 janvier

M. Raymond HUMBERT le 27 janvier
Mme Simone GEHIN le 29 janvier

Mme M-Thérése PETITJEAN le 30 janvier
Mme Yvonne CLAUDON le 10 février
M. Noél PIERREL le 12 février

Mme Thérése MARTIN le 15 mars

Mme Giselaine PIATZSZECK le 17 mars
M. Marcel CLAUDON le 10 avril

Mme Rose MEYERS le 20 avril

M. Pierre ANTOINE le 24 mai

M. Marc MUNSCH le 09 juin

Nouveaux arrivants : _
@n® 3

M. Raymond HUMBERT le 24 janvier ARG A

Mme Jeanine LELOT le 30 janvier ) e ath & ol

Mme Jacqueline THOMAS le 31 janvier ;:ii'_‘xf;"*’”w"’ uees
Mme Giséle CORRAZZA le 13 février PR
M. Noél MOUGEL le 16 février

Mme Sylviane MOUGEL le 23 février

Mme Eléonore CLAIR le 01 mars

Mme Giselaine PIATSZSECK le 06 mars

Mme Jeanine MOUGEL le 29 mars

M. Henri POIROT le 08 mars

Mme Raymonde ANTOINE le 30 mars

Mme Yolande MARTIN le 06 avril

M. Nicolas CAUDY le 12 avril

Mme Genevieve BELISON le 19 avril

M. Luc MOREL le 14 avril

M. Raymond MARCELIN le 25 avril

M. René MOREL le 17 mai

Mme Andréa POIROT le 08 juin
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PROCHAINES ANIMATIONS

JUILLET/AOUT

Dates non confirmées : Sortie au marché d’été et sorties diverses
27 juillet : Concert de harpe /trompette et chant lyric
31 aofit : sortie restaurant au ‘Chalet des Roches’

SEPTEMBRE
07 septembre : Sortie au lac de Gérardmer
19 septembre : Repas dansant VICA
28 septembre : Sortie au cinéma

OCTOBRE
05 octobre : spectacle ‘semaine bleue’ avec Christophe Faivre
Date non définie : visite des enfants du RAM pour la semaine du goit
26 octobre : Sortie a la médiathéque : Les noms de famille

NOVEMBRE
Date non confirmée : Repas des Ainés
16 novembre : Spectacle du Beaujolais Nouveau avec M. Clément
23 novembre : Sortie a la médiathéque : Quiz musical

DECEMBRE

Date non confirmée : Café gourmand avec les familles
8 décembre : Visite de St Nicolas
11 décembre : Visite de Pére Noé€l
13 décembre : Sortie au spectacle des ‘Toujours Jeunes’
19 décembre Spectacle de Noél des Toujours Jeunes

Rédaction et édition : Mmes Stéphanie Poirot et Danielle Pierrat
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